
森林インストラクターと季節の花と景色を楽しむハイキング 

クモキリソウに会いたい！ 

「浅間嶺ハイキング」 
神秘的な朝霧の中に密かに咲くクモキリソウ、風に揺れる楚々としたヤマオダマキ、

ドキッとする程妖しげなギンリョウソウ等との出会いを楽しみに、爽快な浅間嶺を

歩きましょう! 渇いた喉には、甘さ控えめ豆腐ソフトクリームも待っています♪ 

 
    クモキリソウ       ヤマオダマキ       ギンリョウソウ 

 

開催日：平成３０年６月１４日（木）・１７日（日）の 2回実施 

集 合：ＪＲ武蔵五日市駅 14日 ８:１０（8:22発バス）/ 17日 ８:００(8:10 発バス) 

解 散：ＪＲ武蔵五日市駅 １６：００頃の予定 

行 程：武蔵五日市駅－(バス)－浅間嶺登山口バス停(WC)～人里峠～浅間嶺(昼食、WC) 

～時坂峠(WC)～払沢の滝バス停(WC)－(バス)－武蔵五日市駅 

レベル：歩行距離約１１ｋｍ、歩行時間５時間、標高差上り３００ｍ、下り６００ｍ 

装備等：昼食、飲物(多目に)、軽登山靴(ハイカット推奨)、帽子、雨具、保険証、常備薬等 

☆中止は前日に連絡 14日中止→希望者は 17 日に参加可能、17 日中止後の延期はナシ 

 

募集人員：各日 20名程度（先着順受付、定員超過後の応募者は抽選の場合あり） 

参加費：2,000円（バス代、豆腐ソフト等は各自お支払） 

申込み：電子メールにて下記の４項目を明記の上お申し込み下さい。 

     ①浅間嶺ハイク(希望日､又は両日どちらでも可) ②参加者全員の氏名･年齢･性別  

代表者の住所･自宅電話(緊急連絡先)､お持ちであれば 携帯番号､メールアドレス 

④このイベント情報をどこから得られましたか？ 

      電子メール送信先: fit.2525kai@gmail.com 

締切り：平成３０年６月４日（月）必着（お申込 受け付中。 どうぞお早目に！） 

問合せ：森林インストラクター東京会 にこにこハイキング 廣川（ひろかわ） 

携帯: 090-2147-4386  電子メール: takusan.hana@tbd.t-com.ne.jp 

実施：森林インストラクター東京会(FIT) にこにこハイキング https://2525kai.jimdo.com/ 

FIT:  http://www.forest-tokyo.org/index.html  

   

6 月 14、17日実施 

次回は 7/19、22「大岳山ハイキング」 
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